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FORMACION ACADEMICA

Universidad Auténoma de Querétaro
Especialidad en Geriatria

Facultad de Ciencias Médicas y Bioldgicas

“Dr. Ignacio Chavez”

Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.
Licenciatura como Médico Cirujano y Partero.

Agosto 2012- Junio 2017

Asistencia Prehospitalaria y Capacitacion.
Técnico en urgencias médicas basicas
Julio 2014- Julio 2015

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Clinica San José. Patzcuaro, Michoacan.
enero-marzo 2020

Unidad Médica Rural Opopeo
-Instituto Mexicano del Seguro Social
Médico Pasante del Servicio Social
01 agosto 2018- 31 julio 2019.

Hospital General Regional No. 1

- Instituto Mexicano del Seguro Social.
Médico interno de Pregrado.

01 julio 2017- 30 junio 2018

Departamento de Habilidades y Destrezas médicas
-Facultad de Ciencias Médicas y Biolégicas

“Dr. Ignacio Chavez” UMSNH.

Instructora de modulo “RCP bésico”

Agosto 2016- junio 2017.

Instructora de modulo “Urgencias”
Agosto 2016- junio 2017.

Proteccion Civil Municipal Patzcuaro.
Paramédico voluntario.
Agosto 2014- julio 2016.

Proteccion Civil Municipal Tingambato.
Instructora Curso basico de primeros auxilios.
Junio 2016- agosto 2016

IDIOMAS

Kings College London
Ingles técnico. Modalidad en linea.

Smart Education
Inglés médico. Modalidad en linea.
1-28 de febrero 2019.

Departamento de idiomas de la UMSNH.
Examen de certificacion en Inglés técnico médico
Junio 2017

Natural English
Curso de inglés, modalidad presencial.
2010-2012

CUALIFICACIONES

Abril 2024

Modalidad en linea “Primera ayuda psicoldgica” Instituto
Mexicano del Seguro Social

Marzo 2024

Modalidad en linea “Manejo integral prequirurgico en fractura
de cadera” Academia Mexicana de Geriatria

Febrero 2024

Modalidad en linea “Manejo centrado en la persona con
hipertension con fragilidad y multimorbilidad” Academia
Mexicana de Geriatria

Modalidad en linea “3er seminario virtual de ayuno
intermitente” Federacion nacional de nutricion y clinica.
Modalidad en linea “3er congreso virtual de dieta cetogenica”
Enero 2024

Modalidad en linea “Actualizacion en las herramientas para la
prescripcibn adecuada en adultos mayores” Academia
Mexicana de Geriatria

Agosto 2023

Modalidad en linea “Salud mental para todas las personas”
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Modalidad en linea “lenguaje incluyente sin estigma y
discriminacion en los servicios de salud” Instituto Mexicano
del Seguro Social.

Junio 2023

Modalidad en linea “Curso on-line para cuidadores de
personas mayores en situaciéon de dependencia’ Sociedad
espafiola de Geriatria y Gerontologia.

Mayo 2023

Modalidad en linea “Infeccidn del tracto urinario recurrente en
la persona mayor” Academia Mexicana de Geriatria, A. C
Marzo 2023

Modalidad en linea: “XXIII Simposium
“Asociacion Médica Mexicana de VIH/ SIDA. A.C
Modalidad en linea “Caidas en el adulto mayor con diabetes
Mellitus” Academia Mexicana de Geriatria, A. C

Modalidad en linea “Objetivos primarios y la reduccion de
HbA1c y pérdida de peso ajustados en la persona mayor

¢ Cuanto y a quién?” Academia Mexicana de Geriatria, A. C
Modalidad en linea “Tratamiento nutricional del adulto mayor
con diabetes, fragilidad y sarcopenia” Academia Mexicana de
Geriatria, A. C

Modalidad en linea “Tanatologia: el manejo y pasos
adecuados en instituciones de salud”

Febrero 2023

Modalidad en linea “Nutriciéon en las personas mayores”
Instituto Nacional de Geriatria

internacional



